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JEN 2025

AKCE POINT PLUS
PALACKEHO 26, JIHLAVA

2: 1.10. 9.00-11.00 DISCGOLF NA MULTIGOLFOVEM HRISTI JIHLAVA NA SKALCE
PFijdte si zahrat Discgolf - spojeni pohybu, ¢erstvého vzduchu
a dobré nalady.
2+ 1.10. 13.00-15.00 NAVSTEVA KNIHOVNY JIHLAVA
Seznameni s audioknihovnou, novymi sluzbami a podzimnim
programem knihovny.
¢ 2.10. 8.15-16.45 VYCHAZKA PO OKOLNICH VESNICICH A MESTECH
Tentokrate Kamenicka, Kamenice.
< 7.10. 9.30-10.30 CHVILKA S PAMETI
Trénujeme pamét s Marcelou Rypalovou.
¢¢ 7.10. 15.00-17.00 VYCHAZKA PO PAMATKACH JIHLAVY
Historie Jihlavy v propojeni s "VELKYMI DEJINAMI" s Jaroslavem Benegem.
2 8.10. 13.00-14.00 KLUB HRACU
Na programu karetni a deskové hry s Jarmilou Skopalovou.
2: 9.10. 9.00-11.00 NAVRAT DO ZAMESTNANI PO MATERSKE DOVOLENE
Workshop pro rodice na materské dovolené, vstupné 200 K¢.
£ 13.10. 10.00-11.00 MAMI, TATI, POJDTE SI HRAT
Program pro rodice a déti do 3 let. Budeme vyrabét, hrat si a zpivat.
< 14.10.10.00-15.20 LETEM ZPRACOVATELSKYM SVETEM - exkurze do Sklarny
Tentokrat svét sklaf( ve SKLARNE JANSTEJN, Horni Dubenky.
<% 16.10.10.00-11.00 SBERATELSTVi
Prijdte potkat dalsi sbératelské nadSence a podélit se o své zazitky.
2+ 21.10. 10.00-11.30 MOZKOHRATKY
Trénink paméti trochu jinak s kouckou Alexandrou Kavélkovou.
% 21.10.13.00-14.00 FLETNICKOVA RODINKA
Hraje a zpiva cela rodina, vhodné pro déti ve véku 5-7 let.
27.10. 9.30-10.30 HUDEBNIi CHVILKA
Spole¢né muzicirovani a vzpominani u hudby s Terezou Machackovou.
30. 10. 10.00, 14.00 OTAZKY Z PORADNY
Téma: Dlchod a vie kolem néj. se Socialni pracovnici Lenkou Jurekovou.
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RIJEN 2025 - KVETEN 2026 KURZ SEBEOBRANY PRO SENIORY s Mé&stskou policii Jihlava

KaZdou stiedu 14.00 PETANQUE NA STARCE, neni tFeba se hlasit
KaZdé atery, Etvrtek INDIVIDUALNI ODBORNE PORADENSTVi NA Point PLUS 9.00-16.00
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Recepce SOCKYV, Rantifovska 2a/Jihlava, tel: 739 250 883, 567 157 941, kcplus@sockv.cz
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