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kazdy ctvrtek
15.00-15.45 Angli¢tina pro mirné pokrocilé

6. 10. 9.00-1030 Arteterapie — Cesta umeélce pro seniory
prakticky kurz s arteterapeutkou Mgr. Lucii Polakovou

10.45-11.45 Zaklady psychologie II.
prednaska Mgr. Lucie Polakové

13. 10. 10.00-11.30 Jak se divat na televizi
prednaska Mgr. Jarmily Skopalové

14. 10. 1700-18.30 Tradi¢ni ¢inska medicina a podzim: napadeni
chladnym vétrem - prednédska Tomase Némce

20. 10. 9.00-1030 Arteterapie — Cesta umélce pro seniory
prakticky kurz s arteterapeutkou Mgr. Lucii Polakovou

10.45-11.45 Zaklady psychologie lll.

prednaska Mgr. Lucie Polakové “ﬂ—U/D/I/é:

21.10. 1000-11.30 Babo rad... N3 UVEDEHE kyfzy

vyzkousejte jiny uhel pohledu fo /(c"
na zapeklité situace — prednaska
Magr. Jarmily Skopalové

Misto konani: Socialni centrum Kraje Vysocina, Rantifovska 2a, Jihlava
Mate-li o vybranou aktivitu zajem, prihlaste se na recepci SOCKYV, na tel. ¢islech 567 157 941 a 739 250 883
nebo pouzijte e-mail recepce@sockv.cz.
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