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VIRTUÁLNÍ UNIVERZITA TŘETÍHO VĚKU – VZDĚLÁVÁNÍ PRO RADOST
Máte chuť dozvědět se něco nového, poznat zajímavá témata a zároveň se pravidelně setkávat s lidmi ze svého okolí? Právě pro vás je určena Virtuální univerzita třetího věku (VU3V).
VU3V je forma zájmového vzdělávání především pro seniory. Výuka probíhá prostřednictvím video přednášek odborníků z vysoké školy a společných setkání účastníků. Ta se konají zpravidla jednou za 14 dní a trvají přibližně 2 hodiny.
Témata kurzů jsou pestrá – věnují se například historii, kultuře, přírodě, zdraví nebo cestování. Nečekají vás žádné náročné zkoušky. Smyslem studia je především radost z poznávání, aktivní trávení volného času a příjemná společnost.
[image: ]Co vám VU3V může nabídnout?
· nové znalosti a zajímavé podněty,
· aktivní trávení volného času,
· pravidelné setkávání s dalšími lidmi,
· podporu paměti a duševní kondice.
Jeden kurz trvá přibližně 3 měsíce a skládá se ze 6 video přednášek. Účastníci obdrží také tištěné studijní materiály a mají k nim přístup i online. Každý posluchač si navíc může zvolit libovolný počet kurzů.
Kdo se může zapojit?
Studium je určeno osobám v důchodovém věku a také invalidním důchodcům. Studijní poplatek činí 500 Kč za jeden kurz (semestr).

📍 Kurzy budou probíhat v dopoledních hodinách v Lukách nad Jihlavou
konkrétní místo bude upřesněno na webových stránkách Konzultačního střediska 
MAS LEADER – Loucko, z. s.  www.leader-loucko.cz .
Virtuální univerzita třetího věku je skvělou příležitostí, jak zůstat aktivní, rozvíjet své zájmy, dozvědět se něco nového a zároveň být součástí místní komunity.
Informace na tel. 732 223 397, Monika Váňová
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